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Information und Anmeldung 

 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter www.azk-
csp.de → Seminare. Hier finden Sie auch unsere 
AGBs.  
Die Teilnahme an allen Seminareinheiten ist  
verpflichtend! 
 
Die Seminargebühr beträgt 170,00 € (davon ein  
Drittel Institutionsbeitrag bei Seminaren über die bpb) 
inklusive Verpflegung gemäß Programm und 
Unterkunft im Doppelzimmer und 202,00 € im 
Einzelzimmer. Schüler, Studenten und Auszubildende 
erhalten 50% Ermäßigung.  
Bitte überweisen Sie die Seminargebühr unter Angabe 
der Seminarnummer und der Rechnungsnummer 
nach Erhalt der Rechnung. 
 
 

Ansprechpartner 

 
Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
im Arbeitnehmer-Zentrum Königswinter 
Johannes-Albers-Allee 3 
53639 Königswinter 
 
Verantwortlich im Bildungsforum: 
Dr. Ulrike Buschmeier, Geschäftsführerin 
 
Seminarleitung: 
Anke Mett, Bildungsreferentin 
Tel: 02223 / 73 – 209 
Anke.Mett@azk.de 
 
Seminarsachbearbeitung: 
Sandra Köpke 
02223 - 73 - 128,  
Sandra.Koepke@azk.de 

 
 
Seminarbegleitung: 
Gerhard Helle 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Johannes-Albers-Bildungsforum gGmbH 
 
Wir sind anerkannter Träger der politischen Jugend- 
und Erwachsenenbildung und verstehen uns als  
Forum des Dialogs. Die Bildungsarbeit steht in der 
Tradition christlich-sozialer Arbeitnehmerbildung auf 
der Grundlage des christlichen Menschenbildes. 
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Altersdiskriminierung 

und Altersarmut 
 

Seminar in Kooperation  
mit dem Seniorenbeirat Soest 

 

Datum: 30.09.-02.10.2024 
Sem.-Nr.: 24.6.511.5 

  
                                                    Tagungsort:  
             Arbeitnehmer-Zentrum Königswinter 

Johannes-Albers-Allee 3 
53639 Königswinter 

 
 



Sehr geehrte Damen und Herren, 

 
Diskriminierung aufgrund des Alters führt zu Ein-
schränkungen von Teilhabe und selbstbestimm-
ten Leben. Ältere Menschen und ihre Bedürfnisse 
und Interessen werden bei Entscheidungen und 
der Gestaltung von Lebenswelten häufig nicht 
ausreichend berücksichtigt. Menschen in einem 
höheren Alter wird zudem oft nachgesagt, sie 
könnten sich nicht auf Neues einstellen. Auch Ar-
mut im Alter kann ausgrenzen und Teilhabe ein-
schränken.  
In diesem Seminar werden wir uns den Themen 
Altersdiskriminierung und Altersarmut zuwenden, 
die vielen Seiten und Formen von Diskriminie-
rung im Alter beleuchten, Fakten und Entwicklun-
gen rund um Altersarmut in Deutschland betrach-
ten und darüber in Gespräch und Austausch kom-
men. 
 

Herzlich willkommen! 
 

 

 

Wir sind anerkannter Bildungsträger bei der Bundes-
zentrale für politische Bildung:(bpb) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 

 
 

Montag, 30. September 2024 

 
bis 13.00 Uhr 
Anreise 
 
13.00 – 13.15 Uhr 
 
Begrüßung / Einführung in die Thematik 
Gerhard Helle, Seminarbegleitung 
 
 
13.15 – 18.15 Uhr 
 
Armut im Alter. 
Dr. Andreas Jansen, Institut Arbeit und Qualifi-
kation der Universität Duisburg-Essen, Duisburg 
 
 

Dienstag, 1. Oktober 2024 

 
09.00 – 12.15 Uhr 
 
Die vielen Seiten von Diskriminierung im  
Alter  
Hanne Schweitzer, Büro gegen Altersdiskrimi-
nierung, Köln 
 
 
14.30 – 18.15 Uhr 
 
Fortsetzung der Thematik 
Hanne Schweitzer 

 

 

 

 

 

 

 
Mittwoch, 2. Oktober 2024 

 
09.00 – 12.15 Uhr 
 
ICH? Zu alt? – Diskriminierung älterer Men-
schen 
Dr. Ludger Klein, Institut für Sozialarbeit und 
Sozialpädagogik, Frankfurt am Main 
 
12:15 – 13:00 Uhr 
 
Seminarauswertung & Feedbackrunde 
Gerhard Helle 
 
Anschließend Mittagessen und Abreise 
 

Änderungen vorbehalten! 

 
 
 

 
AdobeStock_17709561_bernardbodo Für weitere Seminare und Informatio-

nen, besuchen Sie unsere Homepage: 
www.azk-csp.de  


